Eesti Jahtklubide Liidu treenerite komisjoni koosoleku protokoll

Aeg: 02.11.2022 kell 10.00 - 11.30

Koht: Zoom keskkond

Osalejad: Mart Meiel, Madis Ausman, Elise Umb, Isabella Glusauskaite, Raivo Randmae,
Maria Veessaar, Uku Kuusk

Protokollija: Madis Ausman

10.

EADSE antidopingu e-kursus treenerite tasemekoolituse osaks, lisada koolituse
programmi ka spordivoistlustega manipuleerimise ja vaarkohtlemise teemad.
Vastuseks kisimusele treeneri tasemekoolituse tldainete kohta — EJL tldaineid muuta ei
saa.

Purjetamise tasemekoolitus muutub praktilisemaks, alates nooremtreeneri tasemest
hakkab spetsialiseerumine, nt lohe, purjelaud, svert. Rohkem praktilisi tegevusi
spordisaalis ja veepeal.

Treenerite tasemeeksami aeg pannakse paika koos EJL-i vdistluskalendriga, arvestades
I6ppevaid/pikendamist vajavaid litsentse, voistlusi jne. VBimalusel juuni keskel.

2023 talvised purjetamise tasemekoolitused toimuvad laupdeviti/puhapéeviti
kontaktdppes. 2023/24 toome teooria novembri 18ppu, detsembri algusesse.

Ettepanek EJL-le:

a. koordineerida World Sailing ,,Level 1 Technical Course for Coaches — Sailing
Instructor ja ,,Level 2 Technical Course for Coaches — Club Race Coach*
koolituste korraldamine Eestis, voimalusel oktoobris 2023

b. EJL leiab vBimaluse korraldada treeneritele ja sportlastele koolitusi
spordipsiihholoogia, meditsiini, purjetamise voistlusreeglite jne. alal.

c. EJL korraldab 2023 purjetamiskoondise treenerite ja sportlaste hooajavélise
uhislaagri.

2022 Eesti voistluste kokkuvdttes olid kahepaatide v@istlused liiga l&ahestikku, uue
kalendri koostamisel peab seda kindlasti arvestama. Vdistlusametnikud peavad rohkem
jargima pdhimaotet, et rada oleks merel valmis enne kui vdistlejad veele saadetakse, eriti
tugevas tuules. EJL peaks suhtlema Transpordiameti ja VTS-ga Tallinna lahel purjetajate
turvalisuse osas, kommertsalused eiravad tihti elementaarseid ohutuspéhimétteid.
Kahepaatidel purjetamise vOimalikkusest Eestis — raske on aga t00 kaib.

Korraldame koigi Eesti purjetamistreenerite jututoa zoom keskkonnas 23. novembril kell
10:00. Madis saadab kutsed.

Teemadeks:

a. Treenerite koolituse vajaduste kaardistamine

b. Erinevate regioonide treenerite vajadused

c. Arutelu teemal — kuidas treenerite/sportlaste taset Eestis veelgi tOsta

Jargmine Treenerite komisjoni koosolek 7. detsembril kell 10:00 zoom keskkonnas,
teemaks 2023 kalender ja muud.



